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ਮੁੱਖ-ਬੰਦ 


ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਆਪਣੇ ਸਮੇ' ਦੇ ਮਹਾਨ ਸਾਹਿੱਤਕਾਰ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨਵੇਤਾ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰ ਦਾ ਬੀੜਾ ਚੁਕਿਆ ਅਤੇ ਨਵੀਂ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਚਲਾਈ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਇਸ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਇਕ ਨਵੀਂ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਦਾ ਚਾਨਣ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਨੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਜਿਸ ਪੱਖ ਵਿਚ ਵੀ ਗਿਰਾਵਟ ਜਾਂ ਨਿਰਾਰਥਕ ਕੀਮਤਾਂ ਵੇਖੀਆਂ, ਤਰਕ ਦੇ 
ਸਹਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕੀਤਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਿਰੇ ਖੰਡਨ ਤੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਸਗੋਂ ਨਰੋਈਆਂ 
ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਦੱਸ ਪਾਈ ਅਤੇ ਸੁਚੱਜੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿਤੀ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਜਨਤਾ ਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਵੇਲੇ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਇਹ ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਸੁਹਿਰਦ ਅਤੇ 
ਸਾਰਥਕ ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਉਤੇ ਪੂਰੇ ਨਹੀਂ ਉਤਰਦੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਦੋਂ 
ਕਲਿ ਕਾਤੀ ਰਾਜੇ ਕਾਸਾਈ ਧਰਮੁ ਪੰਖ ਕਰਿ ਉਡਰਿਆ 
ਰਾਜੇ ਸ਼ੀਹ ਮੁਕੱਦਮ ਕੀਤੇ, ਜਾਏ ਜਗਾਇਨੀ ਬੈਠੇ ਸੁਤੇ॥ 
ਜੋਗੀ ਗਿਰਹੀ ਜਟਾ ਬਿਭੂਤ ਆਗੇ ਪਾਛੈ ਰੋਵੈ ਪੂਤ॥ 
ਜੋਗ _ਨਾ ਪਾਇਆ ਜੁਗਤਿ __ਗਵਾਈ॥ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨਿਡਰ ਹੋ ਕੇ ਸਮਕਾਲੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਪਾੜ ਉਘਾੜਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪੱਸਰੀ ਗਿਰਾਵਟ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਤੇ ਗਿਰਾਵਟ ਵਿਚ ਫਸੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਅਣਖ ਨੂੰ 
ਵੰਗਾਰ ਪਾਈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਕੇਵਲ ਵੰਡ ਦੋ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਕੀਤੀ 
ਹੈ । ਚੰਗੇ ਅਤੇ ਮੰਦੇ, ਸੱਚੇ ਅਤੇ ਝੂਠੇ, ਗੁਰਮੁਖ ਅਤੇ ਮਨਮੁਖ'। ਅਜਿਹੀ ਵੰਡ ਵਿਚ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਸਮੁਚੀ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਰਹਿਬਰ ਹਨ । 
ਪਰ ਅਫ਼ਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਮਹਾਨ ਮਨੁਖ ਨਾਲ ਇਤਿਹਾਸ ਨੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ,ਸਹੀ ਮੁਲਾਂਕਣ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਿਆ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਧਿਆਤਮਕ 
ਪੱਖ ਨੂੰ ਹੀ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਾਲ ਬੜਾ ਭਾਗਾਂ ਭਰਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਨੂੰ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਜੀਵਨ-ਜਾਚ ਨੂੰ ਮੁੜਕੇ ਵਿਚਾਰਿਆ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਇਸ ਸਾਲ ਜਦੋਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਬਾਰੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਵਜੋਂ' ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀਆਂ ਦੇ ਹੜ੍ਹ ਵਿਚ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਮਹਾਂ-ਕਾਵਿ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ 
ਅਨੋਖੀ ਲਗੀ ਹੈਂ । ਇਸ ਵਿਚ ਲੇਖਕ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 
ਸਹੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਤੀਕ ਪੁਹੰਚਾਉਣ ਦਾ ਸੁਚੱਜਾ ਉਦਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਰਵਾਇਤੀ ਢੰਗ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਮਹਾਂਕਾਵਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਸਾਖੀਆਂ ਤੀਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ 
ਇਸ ਵਿਚ ਸਾਖੀਆਂ ਨੂੰ ਜੇਕਰ ਕਿਤੇ ਅੰਕਿਤ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ। 
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ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ' ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਅਜਿਹੇ ਚਿਹਰੇ ਦਾ ਝਾਉਲਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਾਥੀ 
ਹੋਵੇ, ਜ਼ੁਲਮ ਅਤੇ ਅਨਿਆਂ ਦਾ ਵਿਰੋਧੀ ਹੋਵੇ, ਆਪ ਸੁਚੇਤ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਵੇਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ 
ਸੁਚੇਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰਖਦਾ ਹੋਵੇ । ਇਸ ਮਹਾਂ-ਕਾਵਿ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮਹਾਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਕ ਕਰਾਮਾਤ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇਕ ਮਹਾਨ ਘਾਲਣਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਜਾਗਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਕਵਿਤਾ ਦੀ ਬੋਲੀ ਬੜੀ ਸਰਲ, ਸਾਦੀ ਪਰ ਇਕ ਅਜਿਹੇ ਰਸ ਵਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਪਾਠਕ ਦਾ ਮਨ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਅੱਗੇ ਪੜ੍ਹਨ ਨੂੰ ਲੋਚਦਾ ਹੈ। ਘਟਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਉਸ ਸਮੇਂ' ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਵਰਨਣ 
ਬੜੇ ਸੁੱਚਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਰਾਹੀਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈਂ । ਮੈਨੂੰ ਪੂਰਨ ਆਸ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਹਾਂ-ਕਾਵਿ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਸਹੀ ਰੂਪ ਪਾਠਕਾਂ ਤੀਕ ਪਹੁੰਚਣ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ। ਮੈਂ ਇਸ ਦੇ 
ਨੌਜੁਆਨ ਲੇਖਕ ਨੂੰ ਇਸ ਸੁਚੱਜੇ ਜਤਨ ਲਈ ਵਧਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ । 


5 ਜਨਵਰੀ 1970 ਪੰਜਾਬ ਐਗਰੀਕਲਚਰਲ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ 
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ਬੇਯਕੀਨੀ ਦਾ ਸਮਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਸਦੀਆਂ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਜਿਉਂ ਕੇ ਇਥੋਂ 
ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਜ਼ਮੀਰ ਦੀ ਅਸਲ ਵਿਚ ਮੌਤ ਹੋ ਚੁਕੀ ਸੀ । ਲਗਾਤਾਰ ਬਾਹਰਲੇ ਹਮਲਿਆਂ ਨੇ 
ਲੋਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿਤੀ ਸੀ । ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ 
ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਬਹੁਤਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਿਸਮਤ ਉਤੇ ਹੋ ਗਿਆ। ਹਰ ਸਿਰ ਆਈ ਮੁਸੀਬਤ ਨੂੰ ਉਹ 
ਆਪਣੀ ਕਿਸਮਤ ਦਾ ਚੱਕਰ ਮੰਨ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਖਿਸਕ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਉਦੋਂ 
ਲੋਧੀ ਵੰਸ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ ਪਰ ਸਮੇਂ ਦੇ ਥਪੇੜਿਆਂ ਅਤੇ ਲੜਾਈਆਂ ਕਾਰਨ ਇਸ ਦੀਆਂ ਨੀਹਾਂ 
ਜਰਜਰੀਆਂ ਹੋ ਚੁਕੀਆਂ ਸਨ। ਅਮੀਰ ਵਜ਼ੀਰ ਆਪਣੀ ਮਨਮਾਨੀ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ । ਅਜੇਹੀ 
ਵਿਗੜੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਉਣਾ ਬੜਾ ਕਠਿਨ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ । ਉਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਆਪਣੇ ਦਿਨ ਹੀ ਪੂਰੇ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ । ਅਜੇਹੀ ਵਿਗੜੀ ਹਾਲਤ ਸਮੇਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ 
ਜਨਮ ਹੋਇਆ । ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇਸ ਹਾਲਤ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਉਤੇ ਬੜਾ ਅਸਰ ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਦਾ 
ਸਦਕਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਰੀ ਹੋਈ ਜ਼ਮੀਰ ਨੂੰ ਜਗਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ । ਇਹ ਤਾਂ ਹੀ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਸੀ ਜੇਕਰ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਧਾਰਮਕ ਆਗੂਆਂ ਦੀਆਂ ਵਧੀਕੀਆਂ ਵਿਰੁੱਧ 
ਅਵਾਜ਼ ਉਠਾਈ ਜਾਂਦੀ । ਇਹ ਇਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਇਨਕਲਾਬੀ ਕਾਰਜ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕੇਵਲ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੁਚੱਜਾ ਜੀਵਨ ਜਿਉਣ ਦੀ ਜਾਚ ਵੀ ਦਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਸ ਇਨਕਲਾਬੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮੇ ਨੂੰ 
ਇਸ ਮਹਾਂ-ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਅੰਕਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੂੰ ਇਕ ਪਰਮ ਮਨੁਖ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੇਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਹਾਨ 
ਇਨਕਲਾਬੀ ਕੰਮ ਦਾ ਸਹੀ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ । 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਮਹਾਨ ਘਾਲਣਾ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਕੁਝ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਸ਼ਾਇਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 
ਇਤਿਹਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅਗੇ ਪਿਛੋ ਹੋ ਗਈ ਹੋਵੇ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਲੜੀ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਣ ਲਈ ਮੈਂ ਇਸ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਿਆ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ ਮੈਂ ਇਹ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ 
ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਘਾਲਣਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਉਲੀਕ ਸਕਾਂ । ਮੈਂ ਆਪਣੀ 

ਮੈਂ ਡਾ. ਮਹਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਰੰਧਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਰਿਣੀ ਹਾਂ ਕਿਉਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ ਮਿਲੇ ਉਤਸ਼ਾਹ 
ਅਤੇ ਸੁਝਾਵਾਂ ਦਾ ਸਦਕਾ ਹੀ ਇਹ ਮਹਾਂ ਕਾਵਿ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਸਕਿਆ ਹੈ । 


ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ (ਡਾ.) 
ਲੁਧਿਆਣਾ ਪਸਾਰ ਸਿੱਖਿਆ ਵਿਭਾਗ 
10 ਜਨਵਰੀ 1970 ਪੰਜਾਬ ਐਗਰੀਕਲਚਰਲ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ 
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ਨਵਾਂ ਸੰਸਕਰਣ 


ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 500 ਸਾਲਾ ਪੁਕਾਸ਼ ਦਿਵਸ ਦੇ 
ਮੌਕੇ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ । ਮੈਂ ਕਵਿਤਾ ਨਹੀਂ ਲਿਖਦਾ । ਕੇਵਲ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਜੀਵਨ ਸਮੇਂ ਕੁਝ 
ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਸਨ । ਇਹ ਸੇਵਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮਿਹਰ ਸਦਕਾ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੋਈ ਅਤੇ 
ਪਾਠਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਾਨ ਚੜ੍ਹੀ । ਦੂਜੇ ਪਾਠਕਾਂ ਵਲੋਂ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਮੰਗ ਆਉਂਦੀ ਰਹੀ ਪਰ ਦੂਜਾ 
ਐਡੀਸ਼ਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਕਾਪੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋ ਸਕੀ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੀ ਚੌਥੀ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਦੇ ਇਸ ਵਰ੍ਹੇ ਇਕ ਦਿਨ ਅਚਾਨਕ 
ਚਮਤਕਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਭਲੇ ਪੁਰਸ਼ ਨੇ ਕਿਤਾਬ ਦੀ ਕਾਪੀ ਲਿਆ ਕੇ ਦਿੱਤੀ । 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਖਸ਼ੀ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਅਤੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦੀ ਇਸ ਸਮੇਂ ਸੰਸਾਰ 
ਨੂੰ ਡਾਢੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਅਟਲ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ 
_ ਬਖਸ਼ੀ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਅਤੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦਾ ਹੀ ਸਦੀਵੀਂ ਰੂਪ ਹਨ । ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਇਸ ਵਰ੍ਹੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੋਣਾ ਵੀ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਸਦਕਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ 
ਵੇਖਦਿਆਂ ਸਾਰ ਹੀ ਜਸਵੰਤ ਪ੍ਰਿੰਟਰਜ਼ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸੂ. ਪੁਰਦਮਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬੇਦੀ ਇਸ ਨੂੰ ਝਟ 
ਪਟ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਏ ਅਤੇ ਚੌਥੀ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਵਰ੍ਹੇ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਹੀ ਇਸ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਕਿਸੇ ਇਕ ਫਿਰਕੇ, ਮਜ੍ਹਬ ਜਾਂ ਦੇਸ਼ ਲਈ ਨਹੀਂ ਹੈ । 
ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਲੋਕਾਈ ਲਈ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਧਰਮ ਦਾ ਪੱਖ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ 
ਸਗੋ ਸਮੁੱਚੀ ਮਾਨਵਤਾ ਦੇ ਕਲਿਆਣ ਵਾਰੇ ਆਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਨਹੀਂ ਦੱਸੇ ਸਗੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ 
ਸੱਚਾ ਅਤੇ ਸੁੱਚਾ ਜੀਵਨ ਜਿਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਅਤੇ 
ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾਂ ਸੰਦੇਸ਼ ਹੀ ਊਚ-ਨੀਚ, ਅਮੀਰੀ-ਗਰੀਬੀ, 
ਵੈਰ-ਵਿਰੌਧ ਅਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕੱਟੜਤਾ ਵਿਚ ਗ੍ਸੀ ਮਾਨਵਤਾ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਸੱਚ, 
ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ, ਬਰਾਬਰੀ ਅਤੇ ਆਪਸੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਰਸਤਾ ਵਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਰ੍ਹੇ ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸਾਰਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਦਾ ਕਾਰਜ ਅਨੇਕ ਵਿਅਕਤੀ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਕਰ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਉਥੇ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਮੁੜ ਛਪਣਾ ਵੀ ਇਕ ਨਿਮੂਣਾ ਜਿਹਾ ਯਤਨ ਹੈ । 


9 ਨਵੰਬਰ, 2003 ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ (ਭਾ.) 

38- ਈ, ਸਰਾਭਾ ਨਗਰ, ਰਿਟਾਇਰਡ ਡੀਨ, ਕਾਲਜ ਆਫ਼ ਐਗਰੀਕਲਚਰ 

ਲੁਧਿਆਣਾ-141001 ਪੰਜਾਬ ਐਗਰੀਕਲਚਰਲ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ, ਲੁਧਿਆਣਾ 
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ਇਕ ਅਜਿਹਾ ਸਮਾਂ ਵੀ ਆਇਆ 
ਚਾਨਣ ਦੀ ਜਦ ਮੌਤ ਹੋਈ ਸੀ, 
'ਨ੍ਹੇਰੇ ਦੀ ਬੁੱਕਲ ਵਿਚ ਬਰਿ ਕੇ. 
ਸਮੇਂ ਦੀ ਓਦੋਂ ਅੱਖ ਰੋਈ ਸੀ । 


ਕਾਲਖ ਦੀ ਚਾਦਰ ਸੀ ਪੱਸਰੀ, 
ਤਾਰੇ ਵੀ ਛੁਪ ਬੈਠੇ ਸਨ, 
ਥੰਮੂ ਜੱਗ ਦੇ ਭਗਤ ਰੱਬ ਦੇ, 
ਡਰੇ ਹੋਏ ਚੁੱਪ ਬੈਠੇ ਸਨ । 


ਕੂੜ _ਅਮਾਵਸ ਕੀਤਾ ਨੂਰਾ 
ਸੱਚ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਮਿਲੇ ਨਾ ਢੋਈ, 
ਦਾਦ ਫ਼ਰਿਆਦ ਨਾ ਸੁਣਦਾ ਕੋਈ 
ਜਿਸ ਹੱਥ ਲਾਠੀ ਮਾਲਕ ਸੋਈ _। 


ਸਕਤੇ ਸ਼ੀਹ ਬਣੇ ਸਨ ਬੈਠੇ 
ਪਰਜਾ ਬੇਵਸ ਵਾਂਗ ਗਉ ਦੇ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੁਣ ਮੂੰਹ ਉਹ ਮਾਰਨ 
ਪੀਂਦੇ ਸਨ ਉਹ ਘੁੱਟ' ਲਹੂ ਦੇ । 


ਲਾਜ, ਪੱਤ _ਬੇਅਰਥੇ _ਸ਼ਬਦ 
ਤਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਥੋੜ੍ਹ ਨਹੀਂ ਸੀ । 


ਮੁੱਲਾਂ ਅਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੋਵੇ 

ਕਾਲੀਆਂ ਸਨ ਕਰਤੂਤਾਂ ਕਰਦੇ, 

ਕਰਦੇ ਸਨ ਕੁਕਰਮ ਅਨੇਕਾਂ 

ਬਹਿ ਕੇ ਉਹਲੇ ਧਰਮ ਦੇ ਪਰਦੇ । 
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ਜੰਗਲ ਲਗੀ ਅੱਗ ਦੇ ਵਾਂਗੂ 
ਹਰ ਪਾਸੇ ਸੀ ਆਪਾ_ ਧਾਪੀ, 
ਵਿਚ ਪਾਣੀਆਂ ਫਿਰੇ ਕਲਾਪੀ । 


ਇਕ ਤਹਿਜ਼ੀਬ ਬੜੀ ਪੁਰਾਣੀ 
ਸਿਸਕ ਸਿਸਕ ਦਮ ਤੋੜ ਰਹੀ ਸੀ, 
ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਦੇ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੜ੍ਹ ਦੇ ਅਗੇ 
ਬੇਵਸ ਆਪਾ ਖੋਰ ਰਹੀ ਸੀ । 
ਮਰੀ ਹੋਈ ਤਹਿਜ਼ੀਬ ਦੇ ਮਾਲਕ 
ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਈਮਾਨ ਨਹੀਂ ਰਖਦੇ, 
ਅਣਖ, ਆਣ ਦੇ ਨਾਂ ਦੇ ਉਤੇ 
ਕਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜਿਸਮ ਨਹੀਂ ਭਖਦੇ । 


ਨਵੀਂ ਆਈ ਤਹਿਜ਼ੀਬ ਸੀ ਜਿਹੜੀ 
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ਇਕ ਸੂਰਜ ਤੇ ਡੁੱਬ ਰਿਹਾ ਸੀ 
ਦੂਜਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਗਿਆ ਗ੍ੁਸਿਆ, 
ਹੱਕ ਪਰਾਇਆ ਖਾਵਣ ਵਾਲਾ 
ਖੁਦ ਆਪੇ ਤੋਂ ਗਿਆ ਡੱਸਿਆ । 


ਔਰਤ ਬਣੀ ਪੈਰ ਦੀ ਜੁੱਤੀ 
ਮੇਚੇ ਆਈ ਤਾਂ ਪੈਰੀਂ ਪਾਈ, 
ਮਾਂ ਆਪਣੇ ਜਾਇਆਂ ਤੋਂ ਹੀ 
ਲੁੱਚੀ, ਲੰਡੀ, ਕੰਜਰੀ ਅਖਵਾਈ । 


ਭਰਮਾਂ ਵਹਿਮਾਂ ਜਾਲ ਸੀ ਉਣਿਆ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਫਾਥੀ ਕੁਲ ਲੁਕਾਈ, 
ਟੂਣੇ, ਜਾਦੂ ਆਮ ਹੋਏ ਸਨ 
ਹਰ ਪਾਸੇ ਸੀ ਕਾਲਖ ਛਾਈ । 


ਰੱਥ ਦੇ ਭਗਤ ਸਦਾਵਣ ਵਾਲੇ 
ਛੱਡ ਛਡਾ ਕੇ ਜੱਗ ਦੇ ਧੱਧੋ, 


ਆਗੂ ਧਰਮ ਦੇ ਆਖਣ ਸਾਰੇ 

ਜਗ ਹੈ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦਾ ਜਾਲ, 

ਮੁਕਤੀ ਪਾਣੀ ਚਾਹੋਂ ਜੇ ਲੋਕੋ 

ਇਸ ਨੂੰ ਦੇਵੇ ਤੁਸੀਂ ਤਿਆਗ । 
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ਜੰਗਲ ਬੇਲੇ ਜਾਂ ਕੇ ਦੂੰਡੋ 
ਤਾਹੀਉ” ਰੀਝ ਸਕੇਗਾ ਮਾਲਕ 
ਨਿੱਤ ਨਵਾਂ ਜੇ ਸਵਾਂਗ ਰਚਾਵੋ । 


ਜਿਉਂ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਮੱਛੀਆਂ ਹੋਵਣ, 
ਮਾੜੇ ਸਭ ਦੀ ਜੋਰੂ ਬਣ ਗਏ 
ਬੈਠੇ ਆਪਣੀ ਕਿਸਮਤ ਰੋਵਣ । 


ਊਚ ਨੀਚ ਦਾ ਚਰਚਾ ਸਾਰੇ 
ਮਨੁੱਖ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦਾ, 
ਸ਼ੂਦਰ _ਘਰ ਜੋ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਏ 
ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਰਹੇ ਦੁੱਖ ਜਰਦਾ 1 


ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਨਾ ਕੋਈ 
ਜਨਮਾਂ ਉਤੇ ਹੋਣ ਨਬੇੜੇ, 
ਨੀਚ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਜੋ ਵੀ ਬੰਦਾ 
ਲੱਗੇ ਨਾ ਕੋਈ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ । 


ਲੋਕੀਂ ਬਣੇ ਰੁਖ _ ਅਜੇਹੇ 
ਤਰਸ ਦਾ ਪਾਤਰ ਬਣ ਕੇ ਸਾਂਰੇ 
ਜ਼ਹਿਰ ਨਮੋਸ਼ੀ ਹਰ ਪਲ ਪੀਂਦੇ । 


ਹੱਕ ਪਰਾਇਆ ਹਰ ਕੋਈ ਖਾਵੇ 

ਮਿਹਨਤ ਮੁੱਕਿਆ ਮਾਣ ਵੇ ਲਾਲੋ, 

ਸਰਮ ਧਰਮ ਦੋਇ ਛੁਪਿ ਖਲੋਏ, 

ਕੂੜਿ ਫਿਰੈ ਪੁਧਾਨ ਵੇ ਲਾਲੋ ।' 
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ਚੰਨ ਚੜ੍ਹਿਆ 


ਰਾਤ ਦੀ ਪੱਸਰੀ ਕਾਲਖ ਵਿਚੋਂ 
ਨਿਤ ਹੈ ਸੋਨ ਸੇਵਰਾ ਆਉਂਦਾ, 
ਬਦਲਾਂ ਦੇ ਪਰਦੇ ਨੂੰ ਲਾਹਕੇ 
ਨੀਲਾ ਅੰਬਰ ਝਾਤੀ ਪਾਉਂਦਾ । 


ਜ਼ੁਲਮ ਜਬਰ ਜਦ ਹੱਦ_ ਨੂੰ ਟਪਣ 
ਜਾਗੇ ਕੋਈ ਪੁੱਤ ਧਰਤ ਦਾ, 
ਕੋਝੇ ਭਾਰ ਨੂੰ ਲਾਹੁਣ ਖਾਤਰ 
ਜਨਮ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਸੁੱਤ ਧਰਤ ਦਾ । 


ਕਦੇ ਤੇ ਕੋਈ ਸੂਰਜ ਨਿਕਲੂ 
ਲੋਕੀਂ ਆਸਾਂ ਲਾਹ ਬੈਠੇ ਸਨ, 
ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਫ਼ਸ ਕੇ 
'ਨੇਰ੍ਹਿਆੰ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਬੈਠੇ ਸਨ । 


ਪਾਪ ਗਹਿਰ ਸੀ ਇੰਨੀ ਗਾੜ੍ਹੀ 
ਚਾਨਣ ਸੋਮੇ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਉਂਦੇ, 
ਟੋਹਾਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਸੀ ਚਲਦਾ 
'ਨਹੇਰੇ ਵਿਚ ਸਭ ਫਿਰਦੇ ਭਾਉਂਦੇ । 


ਗਿਆਨ ਹਨੇਰੀ ਕੋਈ ਉੱਠੇ 
ਇਸ ਗਹਿਰ ਨੂੰ ਲਾਹ ਕੇ ਸੁੱਟੇ, 
ਲੋਕੀ ਤਰਲੇ ਕਰ ਰਹੇਂ ਸਨ 
ਕਦੋਂ ਇਹ ਸਾਡਾ ਬੰਧਨ ਟੁੱਟੇ । 


ਹਨੋਰੇ ਪੱਖ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਆਖਿਰ 
ਤਾਰੇ ਛਿਪੋ ਹਨੇਰ ਪਲੋਆ । 
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ਪੰਡਤ ਕਾਜ਼ੀ ਪੜ੍ਹਨੇ ਕਤੇਬਾਂ 
ਹਰ ਪਾਸੇ ਸੀ ਛਹਿਬਰ ਛਾਈ । 


ਕੁੜੀ ਜੇ ਜਨਮੇ ਸੋਗ ਸੀ ਹੁੰਦਾਂ 
ਹਰ ਕੋਈ ਕਰਨ ਸੋਗ ਸ਼ੀ ਆਉਂਦਾ 
ਰਾਜੇ _ਸ਼ੀਹ _ਮੁਕੱਦਮ ਕੁੱਤੇ 
ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਪੌਤ ਬਚਾਉਂਦਾ । 


ਪੰਡਤ _ਪਤਰੀ ਵੇਖ ਵੇਖ ਕੇ 
ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਝੂਮਦਾ ਜਾਵੇ । 
ਇਹ ਅਜੇਹਾ ਲਾਲ ਹੈ ਮਹਿਤਾ 
ਨਾਮ ਜੋ ਤੇਰਾ ਜੱਗ ਰੁਸ਼ਨਾਵੇ । 
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ਸੁਣਕੇ ਹੋਰ ਖੁਸ਼ੀ ਸੀ ਚੜ੍ਹ ਗਈ 
ਰੱਜ ਕੇ ਘਰ ਲੁਟਾਈ ਜਾਂਦਾ, 
ਹੋਇਆ ਰੱਬ ਦਿਆਲ ਹੈ ਲੋਕੋ 
ਮਹਿਤਾ ਆਖ ਸੁਣਾਈ ਜਾਂਦਾ । 


ਨਾ ਹਿੰਦੂ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮੋਮਨ 
ਨਾਮ ਉਸ ਦਾ ਨਾਨਕ ਰਖਿਆ, 
ਮੁਲਾਂ ਪੰਡਤਾਂ ਸੋਚ ਸੋਚ ਕੇ 
ਆਖਿਰ ਜਿਹੜਾ ਨਾਂ ਸੀ ਦਸਿਆ । 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੁੰਨਿਆ ਦੀ ਰਾਤੇ 

ਨਿਰਭਉ, ਨਿਰਵੈਰ ਹੋਇ ਜਿਸ ਨੇ 

ਸੋਚ ਧਰਮ ਦਾ ਰਾਹ ਸੀ ਫੜਿਆ । 
(6 
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ਬਚਪਨ 


ਡੁੱਬਦੀ ਰਾਤ ਦਾ ਚਾਨਣ ਲਿਸ਼ਕੇ 
ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਭਾਤ ਦੀ ਲਾਲੀ, 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਦੋ ਬਰਸਦੈ ਅੰਬਰੋ” 
ਬੱਦਲਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਟੁਰਦੇ ਹਾਲੀ । 


ਬਾਂਗ ਮੁਲਾਂ ਦੀ ਆਏ ਮਸੀਤੋੱ 
ਮੰਦਰੋਂ "ਵਾਜ ਸੰਖ ਦੀ ਆਵੇ, 
ਬਲਦਾਂ ਦੇ ਗਲ ਛਣਕਣ ਘੁੰਗਰੂ 
ਹਾਲੀ ਆਪਣੀ ਹੇਕ ਰਲਾਵੇ । 


ਚਾਟੀ ਵਿਚ ਮਧਾਣੀ ਪਾ ਕੇ 
ਹਰ _ਸਵਾਣੀ ਖੁਸ਼ ਹੋਂ ਜਾਵੇ, 
ਬੀਤੀ ਰਾਤ ਦੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਸਾਂਭੀ 
ਗੀਤ ਕੋਈ ਮੁਟਿਆਰ ਪਈ ਗਾਵੇ । 


ਚੌਂਕੀ ਝੋ ਕੇ ਕੋਈ ਨਿਮਾਣੀ 
ਗੀਤ ਵਸਲ ਦੇ ਛੋਹਣ ਲਗਦੀ 
ਕਿੰਨੀਆਂ ਕੁ ਟੁੱਟੀਆਂ ਵੀਣੀਂ ਉੱਤੋਂ 
ਵੰਗਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਟੌਰਣ ਲਗਦੀ । 


ਇਕ ਅਗੰਮੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰ੍ਹਦਾ 
ਜੋ ਜਾਗੇ ਸੋ ਪੀ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, 


ਕਥਨੀ ਤੇ ਕਰਨੀ ਦੇ _ ਪੂਰੇ 
ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਨਾ ਵੈਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ । 
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ਜਦ ਕੁਝ ਵਡਾ ਹੋਇਆ ਨਾਨਕ 
ਪੜ੍ਹਨ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਦਾ ਵੇਲਾ ਆਇਆ, 
ਠਾਕਰ ਦੁਆਰੇ ਪੰਡਤ ਅਗੇ 
ਮਹਿਤਾ ਕਾਲੂ ਪੜ੍ਹਨੇ ਪਾਇਆ । 


ਮਹਿਤਾ ਕਾਲੂ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਖੱਤਰੀ 
ਕੰਮ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਉਪਾਰ ਸੀ ਕਰਨਾ, 
ਵੇਚ ਖਰੀਦ ਦੇ ਧੰਦੇ ਦੇ ਲਈ 
ਸਭ ਨੂੰ. ਕੁਝ ਕੁ ਪੈਂਦਾ ਪੜ੍ਹਨਾ । 


ਪੰਡਤ ਤੋਂ ਜਦ ਵਿਦਿਆ ਲੈ ਲਈ 
ਉਰਦੂ ਫ਼ਾਰਸੀ ਸਿਖਣ ਖ਼ਾਤਿਰ 
ਮਸਜਦ ਦੇ ਵਿਚ ਡੇਰਾ ਲਾਇਆ । 


ਵਿਹਲੇ ਵੇਲੋਂ ਬਾਲਕ ਨਾਨਕ 
ਘਰ ਦੀਆਂ ਮੇਝੀਆਂ ਚਾਰ ਲਿਆਉਂਦਾ, 
ਰੀਝਾਂ ਨਾਲ ਸੀ ਘਾਹ ਖੁਆਂਦਾ । 


ਫਿਰਦਾ ਟੁਰਦਾ ਕਦੇ ਕਦਾਈਂ 
ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਜੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ, 
ਨਾਨਕ ਅਗੇ _ਪਿਛੇਂ _ਫਿਰਦਾ 
ਚਜ ਕੇ ਉਸਦੀ ਸੇਵ ਕਮਾਉਂਦਾ । 


ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਗ਼ਮਗੀਨ ਜਿਹਾ ਸੀ 

ਹਰ ਵੇਲੇ ਕੁਝ ਸੋਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ, 

ਮੰਦਰ ਮਸਜਿਦ ਜਾ ਕੇ ਨਾਨਕ 

ਸਦਾ ਹੀ ਕੁਝ ਖੋਜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ । 
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ਵਣਜ ਕਰਨਾ ਕੰਮ ਜੋ ਸਾਡਾ 
ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਏਹ ਕੰਮ ਸਮਝਾਈਏ । 


ਵਿਹਲਾ ਮੁੰਡਾ ਪਿੰਡ `ਚ ਫਿਰਦਾ 
ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਇਹ ਨੋਕ ਘਰਾਂ ਦੇ, 
ਐਂਵੇ ਕੋਈ ਉੱਗਲ ਕਰ ਦਏ 
ਵਸਦੇ ਲੋਕ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ । 


ਇਕ ਦਿਨ ਸੱਦ ਦੇ ਨਾਨਕ ਤਾਈਂ 
ਪਿਤਾ ਉਸਨੂੰ ਇੰਵ ਸਮਝਾਵੇਂ, 
ਖਾਹਿਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹਰ ਬਾਪ ਦੀ 
ਪੁੱਤਰ ਕੁਝ ਕਮਾ ਲਿਆਵੇ । 


ਪੜ੍ਹ ਲਿਖ ਤੁਸੀਂ ਹੋਇ ਸਿਆਣੇ 
ਕਰਨੀ ਹੁਣ ਕੋਈ ਕਾਰ ਚਾਹੀਦੀ, 
ਕੰਮ ਦੀ ਉਹਨੂੰ ਸਾਰ ਚਾਹੀਦੀ । 


ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੋ ਤੇ ਸਮਝਦਾਰ ਹੋਂ 
ਵਣਜ `ਚੋਂ ਚੰਗਾ ਖਟ ਸਕਦੇ ਹੋ, 
ਥੋੜ੍ਹੇ ਪੈਸੇ _ ਖਰਚ _ ਕਰਕੇ 
ਬਹੁਤਾ ਨਾਵਾਂ ਵਟ ਸਕਦੇ ਹੋ । 


ਇਹ ਲਉ ਵੀਹ ਰੁਪਈਏ ਲੈ ਜਾਉ 

ਖਰੀਦੋ, _ਵੇਚੋ, _ਪੈਸੇ _ ਵਟੋ 

ਕਾਰ ਕਰੋਂ ਕੋਈ ਤੁਸੀਂ ਨਿਆਰੀ । 
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ਲੋਹਾ ਲਾਖਾ ਹੋਇਆ ਮਹਿਤਾ 
ਸੁਣੀ ਉਸ ਤੋ ਗੱਲ ਜਾਂ ਸਾਰੀ 
ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਪੁੰਤ ਦੇ ਮੂੰਹ `ਤੇ 
ਕਹਿੰਦੇ ਉਸ ਚਪੇੜ ਸੀ ਮਾਰੀ । 


ਇਹ ਅਨੋਖਾ ਵਣਜ ਕਰਕੇ 

ਨਾਨਕ ਕੀਤੀ ਗੱਲ ਨਿਆਰੀ 

ਸੱਚਾ ਸੌਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਨਾਨਕ 

ਇਹ ਸੀ ਪਹਿਲੀ ਕਰੀ ਤਿਆਰੀ । 
ਓਂ 
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ਉਸ ਨੂੰ ਕੰਮ ਤੇ ਲਾਵਣ ਦੀ 
ਉਸ ਸਾਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ । 


ਸਿਰ ਤੇਰੇ ਤੇ ਆਇਆ ਭਾਰ, 
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ਇੰਵ ਸੀ ਨਾਨਕ ਮੋਦੀ ਬਣਿਆ 
ਕੌਮ ਦਾ ਬੜਾ ਸਿਆਣਾ, 
ਉਸ ਤੋਂ` ਖੁਸ਼ ਸਨ ਸਭੇ ਲੋਕੀਂ, 
ਕੀ ਸਿਆਣਾ ਕੀ ਨਿਆਣਾ । 


ਯੋਗ ਵਰ ਫੇਰ ਢੂੰਡ ਸੁਲੱਖਣੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਆਹ ਰਚਾਇਆ 
ਦਾਤੇ ਨੇ ਦੋ ਲਾਲ ਸੀ ਦਿਤੇ 
ਝੁਗੇ ਨੂੰ ਰੱਬ ਭਾਗ ਸੀ ਲਾਇਆ । 


ਜੋ ਕੁਝ ਖਟਦੇ ਅਤੇ ਕਮਾਉਂਦੇ 
ਦਾਨ ਉਹਦੇ `ਚੋਂ ਕਰਦੇ, 
ਹੱਕ ਦੀ ਕਰ ਕਮਾਈ ਖਾਵਣ 
ਨਾ _ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਡਰਦੇ । 
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ਜੌ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ, 
ਜੇਕਰ ਨੌਕਰੀ ਮੁੜ ਕੇ ਕੀਤੀ 
ਕਰਾਂ ਮੈ! ਉਸ ਵਿਧਾਤਾ । 


ਸਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਕਾ ਇਕ ਦਾਤਾ 
ਕਿਉ ਨਾ ਉਸ ਸੱਚੇ ਸ਼ਾਹ ਦਾ 
ਨਾਨਕ __ਨਾਮੁ __ਧਿਆਵੇ । 


ਇਸ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਸੇਂਵ ਕੀਤਿਆਂ 

ਕੇਵਲ _ ਢਿੱਡ ਹੈ _ਭਰਦਾ, 

ਉਸ ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆਂ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਮੀਂਹ ਵਰ੍ਹਦਾ । 
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ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਨਾਨਕ 
ਹਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਡਿੱਠਾ, 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਉਸ ਨੇ ਕੱਚਾ ਚਿੱਠਾ । 


ਕੋਈ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਲੁਰੱਟਦਾ 
ਕੋਈ ਕਰਦਾ ਸੀਨਾ ਜ਼ੌਰੀ, 
` ਮੇਹਨਤ ਕਰਦੇ ਭੁੱਖੇ ਮਰਦੇ 
ਸੁੱਖ ਦੇਵੇ _ਹਰਾਮ਼-ਖੋਰੀ 1 


ਮਾੜੇ ਦੀ ਕੋਈ ਬਾਤ ਨਾ ਪੁੱਛਦਾ 
ਸੱਤੀਂ ਵੀਹੀਂ ਸੌ ਸਕਤੇ ਦਾ 
ਕਰਦੇ ਵਾਰੇ __ਨਿਆਰੇ । 


ਭੁੱਲ ਗਏ ਜ਼ਮੀਰ ਨੂੰ ਲੋਕੀ 
ਅਹਿਸਾਸ ਨਾ ਕੌਈ ਜਾਣੇ, 
ਜਿਸ ਦੀ_ਕੋਠੀ ਦਾਣੇ ਹੋਵਣ, 
ਕਮਲੇ _ਬਣਨ ਸਿਆਣੇ । 


ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਮ ਤੋੜ ਰਹੀ ਸੀ 
ਸਭਿਅਤਾ _ਆਹਾਂ ਭਰਦੀ, 
ਜਦ ਕਦੇ ਸਭਿਅਤਾ ਦਮ ਤੋੜੇ 
ਨਾਲ _ ਮਨੁੱਖਤਾ _ ਮਰਦੀ । 


ਜਿਸ ਹੱਥ ਲਾਠੀ ਮੱਝ ਉਸੇ ਦੀ 
ਹੱਕ ਨਾਂ ਜਾਣੇ ਕੋਈ 1 
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ਕੌਣ ਜੋ ਆ ਕੇ ਪਾਣੀ ਦੇਵੇ 
ਧਰਤੀ ਕੁਖੇ ਬੀਜ ਜੋ ਪਾਵੇ, 
ਬਾਂਝ ਹੋਈ ਇਸ ਨਾਰ ਦੇ ਵੇਹੜੇ 
ਕੌਣ ਮਰਦ ! ਭਾਗ ਜੋ ਲਾਵੇ ! . 


ਮਨ ਵਿਚ ਸੋਚਾਂ ਸੋਚੇ ਨਾਨਕ 
ਦੌਰਾਹੇ ਤੇ ਸੋਚ `ਵਿਚਾਰੇ,._ 
ਵਹਿੰਦੇ ਵਹਿਣ `ਚ ਮੈਂ ਵੀਵਹਿ ਜਾਂ . 
ਪਹੁੰਜਾਂ ਜਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਕਿਨਾਰੇ 1 
ਜੋ ਨੇ ਰਾਹ ਪੁਰਾਣੇ ਚਲਦੇ 
ਨਾ _ ਝਗੜਾ ਨਾ _ ਝੇੜਾ, 


ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਵੇ ਖੇੜਾ । 


ਸਮੇ'`ਸਿਰ ਜੇ ਕਾਬੂ ਪਾਈਏ 
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ਮਾਨਵ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕੇ 

ਉਹ ਮਾਇਆ ਸੀ ਤੂਹੀਉਂ ਘੱਲੀ, 

ਪਰ ਇਹ ਇੰਨੀ ਸੁੰਦਰ ਸੋਹਣੀ 

ਹੋਈ ਇਸ ਲਈ ਦੁਨੀਆਂ ਝੱਲੀ । 
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ਭੁੱਲੇ ਭਟਕੇ ਜੋ ਰਾਹਾਂ ਤੋਂ 
ਮੁੜ ਕੇ ਰਾਹੇ ਪਾ ਲਾਂ ਗਾ ਸੈਂ । 


ਮਨ ਵਿਚ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰੇ ਕੇ ਨਾਨਕ 
ਜੱਗ ਸੋਧਣ ਦੀ ਕਰੀ ਤਿਆਰੀ, 
ਗ਼ਮ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਮੋਢੇ ਚੁਕਿਆ 
ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਲੱਤ ਉਸ ਮਾਰੀ । 


ਬਾਬੇ ਰੂਪ ਉਦਾਸੀ ਕਰਿਆ 
ਪੈਂਤੀ ਵਰ੍ਹੇ ਪੈਦਲ ਉਸ ਤੁਰਕੇ 
ਸਤਿਨਾਮ ਦੀ ਅਲਖ ਜਗਾਈ । 


ਸੰਗ ਲਿਆ ਮਰਦਾਨਾ ਰਾਗੀ 
ਉਮਰ ਭਰ ਜਿਸ ਤੋੜ ਨਿਭਾਈ, 
ਵਿੰਗੇ ਟੇਢੇ ਰਾਹਾਂ ਉੱਤੇ 
ਨਾ ਕਦੇ ਜਿਸ ਪਿੱਠ ਵਿਖਾਈ । 


ਆਪਾ ਅਰਪਨ ਕੀਤਾ ਉਸ ਨੇਂ 
ਤੂੰ ਟੁਰਿਆ ਜਗ ਤਾਰਨ ਬਾਬਾ 
ਧੰਨ ਭਾਗ ਜੁ ਕੰਮ ਮੈਂ ਆਇਆ । 


ਕਵਿਤਾ ਨਾਲ ਸੰਗੀਤ ਸੀ ਰਲਿਆ 

ਜਿਸ ਦੇ ਕੰਨੀਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੈ ਜਾਏ 

ਉਹ ਪੁਰਸ਼ ਹੋ ਜਾਏ ਸੁਭਾਗਾ । 
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ਚਾਰੇ ਕੂੰਟਾਂ ਬਾਬਾ ਘੁੰਮਿਆ, 
ਧ੍ਰਿਕਾਰੇ, ਤ੍ਰਿਸਕਾਰੇਂ ਲੋਕੀਂ 
ਬਾਬੇ ਸਭ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਚੁੰਮਿਆ । 
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ਗੁਰੂ ਬਿਨ ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਸਭੇ ਸਖਣੇ 


ਹਊਸੈ ਰੋਗ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੋਗੀ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਬੁੱਕਲ 'ਚ ਸੁੱਤੇ 
ਬਦਲਾਂ ਭਰੀ ਸਾਵਣ ਦੀ ਰੁੱਤੇ । 


ਪਰਮ ਮਨੁੱਖ ਜਿਸ ਹਉਮੈ ਛਡੀ 
ਮਾਇਆ ਜਿਸ ਦੀ ਹੋਈ ਦਾਸੀ, 
ਨਾਮ ਦੀ ਛਹਿਬਰ ਉਸਨੇ ਲਾਈ 
ਰੱਜ ਪੀਵੈ ਖਲਕ ਪਿਆਸੀ ।_ 


ਹੱਕ ਦੀ ਭਰੀ ਨਿਗਾਹ ਉਸਦੀ 
ਕ੍ਰਿਤ ਵੇਖ ਮੁਸਕਾਵਣ ਲਗੀ, 
ਪਾਪ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਜੋ ਸੀ ਅੰਨ੍ਹਾ 
ਹੋਸ਼ ਉਸ ਨੂੰ ਆਵਣ ਲਗੀ । 


ਨਾ ਕੋਈ ਮੋਮਨ ਨਾ ਕੋਈ ਕਾਫ਼ਰ 

ਸਭੇ ਰਬ _ਦੇ ਬੰਦੇ, 

ਸ਼ੁਭ ਅਮਲਾਂ ਬਿਨ ਕਿਤੇ ਨਾ ਢੋਈ 

ਬਾਕੀ _ਨੇ _ ਸਭ ਫ਼ੰਦੇ । 
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ਲਾਲੋ ਜੋ ਪ੍ਰਤੀਕ ਕ੍ਰਿਤ ਦਾ 
ਜਿਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨੀਚ ਕਹਾਵੇ, 
ਕਿਉਂ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਪਿੰਡੇ ਵਿਚੋਂ 
ਮੁੜ੍ਹਕੇ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੋ ਜੋ ਆਵੇ । 


ਕਿੰਨੀ ਬੁਰੀ _ਗੱਲ _ ਜਾਪਦੀ 
ਭੈੜਾ ਆਪਣੇ ਢਿੱਡ ਨੂੰ ਭਰਨਾ । 


ਉਹ ਰਾਜਾ ਉਹ ਸ਼ਾਹ ਮੁਕੇਂਦਮ 
ਖੋਹ ਕੇ ਜਿਹੜਾ ਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਹੱਕ ਪਰਾਇਆ ਕਰੇ ਆਪਣਾ, 
ਸੱਚ ਨੂੰ ਜੋ ਠੁਕਰਾ ਸਕੇਢਾ ਹੈ । 


ਕਾਮੇ ਨੇ ਤਾਂ ਕੰਮ ਹੀ ਕਰਨਾ 


ਨਾਨਕ ਜੋ _ਨੀਚਾਂ ਦਾ ਸਾਥੀ 

ਲਾਲੋ ਦੇ _ਘਰ ਡੇਰਾ ਲਾਵੇ, 

ਕਿਰਤ ਦੀ ਸੁੱਚੀ ਭਾਵੇਂ ਰੁੱਖੀ 

ਕੋਧਰੇ ਦੀ ਉਹ ਰੋਟੀ ਖਾਵੇ । 
ਯੂਗ ਪੁਰਸ਼ 


5। 5300੫ 8001 50101 .। ੬0੫੧ ੧3101੧5॥0੫॥6001.60। 


ਹੱਕ ਦੀ ਭਰੀ ਨਿਗਾਹ ਵੇਖ ਕੇ 
ਲੁੱਟ _` ਨਿੱਘਰਦੀ ਜਾਵੇ । 


ਲੋਕ ਜੋ ਸੁੱਤੇ ਗਫ਼ਲਤ ਨੀਂਦੇ 
ਉੱਚਿਆਂ __ਦੇ __ਠੁਕਰਾਏ, 
ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਸਮਝਾਈ 
ਸੁੱਤੇ ਝੂਣ ਜਗਾਏ । 
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ਧੰਨ ਭਾਗ ਐੱਜ ਕਿਸਮਤ ਖੁੱਲ੍ਹੀ 
ਸਜਣ ਆਖ ਸੁਣਾਵੇ, , 
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_ ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਝੂਣ ਜਗਾਇਆ 
ਹੱਥ ਰਬਾਬ _ਫੜਾਈ, 
ਮਿੱਠੇ ਮਧੁਰ ਤੇ ਕੋਮਲ ਸੂਰ "ਚ 
ਨਾਮ ਦੀ ਛਹਿਬਰ ਲਾਈ । 


“ਉਜਲ ਕੈਹਾਂ ਚਿਲਕਣਾ 
ਘੋਟਮ _ਕਾਲੜੀ _ ਮੱਸ, 
ਜੂਠ ਨਾ ਉਤਰੇ 
ਧੌਵਣ ਤਿਸ । 


ਬੱਗਾ ਬੱਗੇ ਕਪੜੇ 
ਤੀਰਥ ਮੰਝ _ਵਸੰਨ, 
ਘੁੱਟ ਘੁੱਟ ਜੀਆਂ ਖਾਵਣ 
ਬੱਗੇ ਨਾ ਕਹੀਅਨ । 


ਚਾਕਰੀਆਂ _ ਚੰਗਿਆਈਆਂ 
ਅਵਰ ਸਿਆਣਪ ਕਿਤੁ, 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ਤੁੰ 


ਬਧਾ ਛੁਟਹਿ ਜਿਤੁ ।” 


ਅਸਰ ਸੱਜਣ ਤੇ ਕਰਦਾ, 
ਸੱਜਣ ਦਾ ਮਨ ਕੰਬਣ ਲਗਾ 
ਰੱਬ ਦੇ ਕਹਿਰ ਤੋਂ ਡਰਦਾ । 
ਸੱਜਣ ਵਿਚਲਾ ਸੱਜਣ ਉਠਿਆ 


ਠੱਗ ਨੂੰ ਮਾਰ ਭਜਾਇਆ, 


ਮੁੜ ਕੇ ਰਾਹੇ ਪਾਇਆ । 
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ਛੱਡ ਕੇ ਠੱਗੀਆਂ ਨੂੰ ਉਹ ਬੰਦਾ 
ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਆਇਆ । 


ਕਈ ਠੱਗ ਇੰਵ ਸੱਜਣ ਹੋਏ 


ਹੱਕ ਦੀ ਲਹਿਰ ਚਲਾਈ ਬਾਬੇ 
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ਤੁਹਾਡੇ ਪੂਰਵਜਾਂ ਨੂੰ _ਮਿਲਸੀ 
ਦਾਨ ਦਿਉ ਜੋ ਸਾਨੂੰ, 
ਬਿਨਾਂ ਗਤੀ .ਦੇ ਰੂਹ ਭਟਕਦੀ 
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ਬਾਬੇ _ਬੜੀ _ਹੈਰਾਨੀ ਹੋਈ 
ਪਰਮ ਮਨੁਖ ਦੀ ਅੱਖ ਸ਼ੀ ਰੋਈ । 


ਰੰ 


02੧੨ 


ਇੱਸ ਭਰਮ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ 
ਬਾਬੇ ਨੇ ਇਕ _ਬਣਤ ਬਣਾਈ, 
_ ਉਸਨੇ ਸੀ ਇਕ ਚਾਲ ਚਲਾਈ । 


ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ, _ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਂ 
ਲੱਗਾ ਰੱਬ ਦਾ ਨਾਂ ਧਿਆਵਣ । 


`ਵੇਖ ਕੇ ਲੋਕੀਂ ਦੌੜੇ ਆਏ 
ਚੜ੍ਹਦੇ ਦੀ ਥਾਂ ਲਹਿੰਦੇ ਪਾਸੇ 
ਜਿਸ ਨੇ ਚੁਲੀਆਂ ਪਾਣੀ ਪਾਇਐ । 


“ਉਲਟੇ ਪਾਸੇ ਪਾਣੀ ਦੇਵੇਂ 
ਇਹ ਕੁਕਰਮ ਕਿਉਂ ਤੂੰ ਕਰਦਾ, 
ਤੀਰਥੀ' ਆ ਕੇ ਪਾਪ ਕਮਾਵੇ' 
ਰੱਬੀ ਕਹਿਰੋਂ' ਤੂੰ ਨਾ ਡਰਦਾ ।” 


ਮੈਂ ਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਲੋਕੋਂ 

ਉਥੇ _ਮੇਰੀ ਫ਼ਸਲ ਖੜ੍ਹੀ _ਹੈ, 

ਨਾਲ ਧੁੱਪ ਦੇ ਜੋ ਸੜੀ ਹੈ । 
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ਪਾਖੰਡ 
ਇਥੋਂ _ਭੇਜ _ਪਾਣੀ _ਪੰਜਾਬੇ 
ਆਪਣੀ ਸੜਦੀ ਫ਼ਸਲ ਬਚਾਵੇਂ । 
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ਤੰਗ ਨਜ਼ਰੀਏ ਨਾਲ ਜੇ ਕੌਈ 
ਪਥਰੀਂ ਉਸ _ ਨੂੰ _ ਤੱਕੇ, 
ਉਹ ਮੂਰਖ ਉਹ ਭੁਲਿਆ ਬੰਦਾ 
ਰੱਬ ਨੂੰ ਪਾ ਨਾ ਸੱਕੇ। 


ਹਰ ਬੰਦੇ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਉਸ ਦਾ 

ਉਸ ਦੇ ਨੂਰ ਬਾਝ ਨਾ ਕੋਈ, 

ਆਪੇ ਕਰਨ _ਕਰਾਵਣੂ ਹਾਰਾ 

ਜੋ ਤਿਸ ਭਾਵੇ ਹੋਵੇ ਸੋਈ । 
ਯੁਗ ਪੁਰਸ਼ / 45 


5। 5300੫ 98001 5010 .। ੬0੫੧ ੧(31101815॥0੫੧6%0111.60।। 


ਨਾਮ ਜਪੇ ਤੇ ਵੰਡ ਛਕੇ 
ਨੋਕ ਕਮਾਈ _ਕਰੇ ਜੋ ਬੰਦਾ, 
ਉਹੀਉ ਉਸ ਦਾ ਸੱਚਾ ਆਸ਼ਕ 


ਭੁਲੇ ਭਟਕੇ ਲੋਕਾਂ ਤਾਈਂ 
ਸੱਚੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹ ਵਿਖਾਈ । 


ਦੁਨੀਆਂ ਛਡ ਜੋ ਹੋਏ ਤਿਆਗੀ 

ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਮਿਥਿਆ ਸਭ ਦੱਸਣ, 

ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਤੋੜ ਕੇ ਨਾਤਾ 

ਵਿਚ ਜੰਗਲਾਂ ਦੇ ਜਾ ਉਹ ਵੱਸਣ । 
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`ਸਿਧਾਂ ਨਾਥਾਂ ਦਾ ਟਿਕ ਫ਼ਿਰਕਾ 
ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਜਿਸ ਜੋਗ ਸੀ ਫ਼ੜਿਆ, 
ਛਡ ਛਡਾ ਕੇ ਜਗ ਦੇ ਧੰਧੇ 
ਵਿਚ ਪਹਾੜਾਂ ਜਾ ਕੇ ਵੜਿਆ । 


ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ `ਚ ਚਰਚਾ ਉਸ ਦਾ 
ਲੋਕੀਂ ਕਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ, 
ਜੋਗ ਕਮਾ ਕੇ ਹੀ ਰੱਬ ਪਾਈਏ 
ਹੋਰ ਨਾ ਕੋਈ ਰਾਹ ਹੈ ਦੂਜਾ ।. 


ਇਸ ਭਟਕਣ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੌਂਸਣ 
ਬਾਬਾ ਤਿੱਬਤ ਦੇਸ਼ ਗਿਆ ਸੀ, 
ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ, ਨਾਥਾਂ ਦਾ ਡੇਰਾ 
ਬਾਬੇ ਉਸ ਦਾ ਰਾਹ ਲਿਆ ਸੀ । 


ਬਾਬੇ _ਕੀਤੀ ਸਿਧ ਗੋਸ਼ਟ 
ਸੱਚ ਨੂੰ ਕਿੰਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਏ 
ਬਾਬੇ ਸਹੀ ਰਾਹ ਵਿਖਾਇਆ । 


ਸਿਰ _ ਮੁੰਡਾਏ ਧੂਣੀ ਤਾਏ 
ਭੇਖ ਰਚਾਇਆਂ ਜੋਗ ਨਾ ਮਿਲਦਾ, 
ਕਸ਼ਟ ਉਠਾਇਆਂ ਜੋਗ ਨਾ ਮਿਲਦਾ । 


ਆਪਾ ਉਸ ਸੋਚ ਲਈਂ ਵਾਰ 

ਸਭ ਨੂੰ ਇਕ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖੋ 

ਤਾਹੀਉਂ' ਅਸਲੀ ਜੋਗ ਨੂੰ ਪਾਈਏ ! 
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ਦੁਨੀਆੰਦਾਰੀ ਫ਼ੱਡ ਕੇ ਜੇਕਰ 
ਜੌਗੀ ਬਣ ਜੰਗਲ ਨੂੰ ਜਾਣਾ, 
ਕੀ ਫ਼ਾਇਦਾ ਉਸ ਜੋਗ ਦਾ ਭਾਈ 
ਰੋਟੀ ਲਈ ਜੇ ਮੁੜ ਕੇ ਆਉਣਾ । 


ਤੈਥੋਂ ਕਿਤੇ ਗ੍ਰਹਿਸਤੀ ਚੰਗਾ 
ਸੁੱਚੀ ਜਿਹੜਾ ਕਾਰ ਕਮਾਵੇ, 
ਜਿਸ ਦੇ ਘਰੋਂ' ਮੰਗ ਤੂੰ ਨਾਥਾ 
ਆਪਣੇ ਢਿੱਡ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝਾਵੇਂ । 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਭਰਮ ਪੁਰਾਣਾ 
ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਸੀ ਟੁਰਿਆ ਆਇਆ, 
ਡੰਡਾ ਵੜ ਦਲੀਲ ਦਾ ਬਾਬੇ 
ਏਸ ਭਰਮ ਨੂੰ ਦੂਰ ਭਜਾਇਆ । ` 


ਬਾਬਾ ਆਖੇ ਰੱਬ ਇਕ ਹੈ 
ਉਸ ਦੀ ਖ਼ਲਕਤ ਸਾਰੀ, 
ਉਸ ਦੇ ਨਾਂ ਜੋ ਵੰਡੀਆੰ ਪਾਉਂਦਾ 
ਮੱਤ __ਉਸਦੀ __ ਮਾਰੀ 1 


ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਰੂਪ ` ਉਸ ਦਾ 
ਵਸਦਾ _ਹਰ ਕਣ ਅੰਦਰ, 


ਅਲਾਹ, ਰਾਮ ਇਕ ਰੂਪ ਹੈ 
ਕੀ ਮਸਜਿਦ ਕੀ ਮੰਦਰ 1 


ਦੀਨ ਧਰਮ ਦੇ ਮੋਹਰੀਆਂ ਵੀ ਸੀ 

ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਭੇਖ __ ਬਣਾਈ, 

ਕਾਫ਼ਰ _ਮਾਰੋ _ਜੇਨਤ _ ਪਾਵੋ 

ਸਿਖਿਆ _ ਏਹ _ ਸਿਖਾਈ । 
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ਹੱਕ ਦੀ ਭਰੀ ਨਿਗਾਹ 


ਲੋਧੀ ਵੰਸ ਸੀ ਰਾਜ ਕਰੇਂਦਾ 
ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਝੱਖੜ _ਝੁੱਲਿਆ, 
ਰਾਜਾ, ਜੋ ਸੀ ਰਾਖਾ ਪ੍ਰਜਾ 
ਫ਼ਰਜ਼ ਆਪਣੇ ਭੁੱਲਿਆ । 


ਅਹਿਲਕਾਰ ਸਨ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ 
ਸਭ ਮਨ ਮਾਨੀ ਕਰਦੇ, 
ਰਾਜਾ ਸੀ ਬਸ ਨਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ 
ਉਸ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਸਨ ਡਰਦੇ: । 


_ਪਰਜਾ ਸਹਿਮੀ ਸਿਸਕ ਰਹੀ ਸੀ 
ਦੌਰ ਜ਼ੁਲਮ _ਦਾ ਚੱਲਿਆ, 
ਹਰ ਕੋਈ ਪੱਤ ਬਚਾਉਂਦਾ ਫਿਰਦਾ 
ਕਹਿਰ ਦਾ ਝੱਖੜ ਝੁੱਲਿਆ । 


ਦਿਨੇ ਦੀਵੀਂ ਸਨ ਡਾਕੇ ਪੈਦੇ 
ਨਾਰੀ ਵਿਕੇ _ ਬਜ਼ਾਰਾਂ, 
ਦਾਦ ਫ਼ਰਿਆਦ ਨਾ ਸੁਣਦਾ ਕੋਈ 
ਕੌਈ ਨਾ ਲੈਦਾ ਸਾਰਾਂ । 


ਹਾਲਤ ਭੈੜੀ ਵੇਖ ਸਮੇਂ ਦੀ 


ਨਾਨਕ _ਜਰ ਨ ਸਕਿਆ, 
ਸਮੇ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਤਾਈਂ 


5। 5300੫ 8001 5010 . ੬0੫੧ ੧(31101815॥0੫੧6%0111.60।। 
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ਨੰਗੀ ਕਰਕੇ ਹਿੰਦ ਦੀ ਇਜ਼ਤ 
ਫੇਰਨ __ਵਿਚ __ ਬਜ਼ਾਰਾਂ, 
ਐਲੀ _ਐਲੀ ਕਰਕੇ ਗਾਜ਼ੀ 
ਮਾਰਨ ਅਬਲਾ _ ਨਾਰਾਂ । 


ਦਿਲ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਲੁੱਟ ਮਚਾਈ _ 
ਰੱਜ _ਰੱਜ ਕੇ ਖਾਧਾ, 
ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਚੀਰ ਉਹ ਲਾਹੁੰਦੇ ਜਾਵਣ 
ਹੱਵਸ `ਚ ਹੋਵੇ ਵਾਧਾ । 


ਜੋ ਵੀ ਅੜਿਆ ਉਹੀਉ ਝੜਿਆ 
ਮੌਤ _ ਉਸ _ਦੀ ਆਈ, 
ਜਿਧਰ ਜਾਵਣ 'ਨੇਰੀ ਵਾਂਗਰ 
ਖੂਨ ਦੀ ਨਦੀ ਵਗਾਈ । 


ਵੇਖ ਕੇ ਹੱਦ ਜਬਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦੀ 
ਉਸ ਤੋਂ ਸਹਿ ਨਾ ਹੋਇਆ. 
ਚੜ੍ਹਦੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਫ਼ਿਟਕਾਰੇ 
ਉਸ ਤੋਂ ਰਹਿ ਨਾ ਹੋਇਆ । 


'ਜੈਸੀ ਸੈ ਆਵੇ ਖ਼ਸਮ ਕੀ ਬਾਣੀ 
ਤੈਸੜਾ ਕਰੀ ਗਿਆਨ ਵੇ ਲਾਲੋ, 
ਪਾਪ ਕੀ ਜੰਵ ਲੈ ਕਾਬਲਹੁ ਧਾਇਆ 
ਜੋਰੀ ਮੰਗੇ ਦਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ।? 


ਉਹ ਜੋ ਕਾਦਰ ਸਭ ਦਾ ਦਾਤਾ 
ਜਿਸ ਦੀ ਖਲਕਤ ਸਾਰੀ, 
ਵੇਖ ਜ਼ੁਲਮ ਅਣਡਿਠ ਉਸ ਕੀਤਾ 
ਚੁਪ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਧਾਰੀ। 
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ਜ਼ੁਲਮ ਕਰੇਂ ਮਜ਼ਲੂਮਾਂ ਉਤੇ 
ਮੁਸਲਮਾਨ _ਕਹਾਵਣ _ਔਖਾ 
ਝੂਠੇ __ਦਾਈਏ __ ਲਾਵੇਂ । 


ਹਕ __ਹਲਾਲ ___ ਕੁਰਾਣ 
ਧਰਮ _ਸੁੰਨਤਿ _ਸੀਲੁ ਰੋਜਾ 


ਹੋਹੁ ਮੁਸਲਮਾਨ 1” 


ਤੋਬਾ ਕੀਤੀ ਸ਼ਾਹ ਬਾਬਰ ਨੇ 
ਮੁੜ ਕੇ ਜ਼ੁਲਮ ਨਾ ਕਰਸਾਂ, 
ਉਸ ਖੁਦਾ ਦੇ ਕਹਿਰ ਤੋਂ ਬਾਬਾ 


5। 5300੫ 8001 5010 .। ੬0੫੧ ੧(31101815॥0੫੧6%0111.60।। 
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ਏਕੋ ਸਿਮਰਉ ਨਾਨਕਾ 
ਕੌਣ ਧਰਮ ਜੋ ਨਫ਼ਰਤ ਦਸੇ 
ਕੌਣ ਧਰਮ ਜੋ ਵੰਡੀਆਂ ਪਾਵੇ 
ਕੌਣ ਧਰਮ ਜੋ ਝੂਠ ਦਾ ਹਾਮੀ 
ਕੌਣ ਧਰਮ ਜੋ ਭੇਖ ਸਿਖਾਵੇ । 


ਉਸ ਦੀ ਸੇਵ ਕਮਾਵੇਂ, 
ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਠੁਕਰਾਵੇ । 


੧੧&10੧੧15॥0੫੧6018।.60/। 


ਜੋ ਆਇਆ ਉਸ ਟੁਰ ਹੈ ਜਾਣਾ 
ਸੱਚ ਕਦੇ ਨਾ ਮਰਦਾ 
ਸੋਚ ਤਾਈਂ ਅਪਣਾਵਣ _ਵਾਲਾ 
ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਦਾ ਬਰਦਾ । 


ਜੁਗਾਂ ਜੁਗਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਸੱਚ ਹੈ 

ਜੁਗਾਂ ਲਈ ਸੱਚ ਹੈ ਰਹਿਣਾ, 

ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਇਕ ਹੀ ਮਾਰਗ ਹੈ 

ਨਾਮ ਬਣਾ ਲਉ ਗਹਿਣਾ । 
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ਮਨ `ਨੂੰ ਜਿਸ ਨੇ ਕਾਬੂ ਕੀਤਾ 

ਉਹੀ ਸੱਚ ਧਿਆ ਸਕਦਾ ਹੈਂ, 

ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ 'ਚੋਂ ਨਿਕਲੇ 

ਉਹੀ ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
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ਨਾਂਮ ਉਸ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਗਾ 
ਜਿਹੜਾ _ਜਿਉੜਾ ਪੀਵੇ, 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖ ਨੂੰ ਮਨ ਵਸਾ ਕੇ 


ਸੁਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਜੀਵੇ । 


ਰੱਬ ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਂ ਮੁਹੱਬਤ 
ਫਿਰ ਕਿਉ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰੀਏ, 
ਸੱਚੇ ਮਾਰਗ ਚਲਦਿਆਂ 
ਕਿਉਂ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਡਰੀਏ ? 
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ਹੋਈ ਕੂੜ ਦੀ ਮੌਤ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਭਾਵੇਂ ਸੱਚ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹੋਇਆ, 
ਕਦੇ ਵੀ ਉਠ ਕੇ ਬੈਠ ਹੈ ਸਕਦਾ 
ਜੋ ਨਾਂ ਹੋਵੇ ਜਾਨੋ ਮੋਇਆ । 


ਨਿਰਾ ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਕੰਮ ਨਾ ਬਣਦਾ 
ਜੀ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਣਾ ਪੈਂਦਾ, 
ਕਹਿਣੀ ਕਰਨੀ ਵਿਚ ਜੋ ਇਕੋ 
ਅਸਰ ਉਸਦਾ ਸਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ । 


ਸਦਾ ਲਈ ਇਰ ਜਗਦੀ ਰਹੇ 


ਸੱਚ ਦੀ ਜੋਤ ਜਗਾਈ ਜਿਹੜੀ 


ਫਿਰ ਕਿਤੇ ਨਾ ਖੋਹ ਬੈਠਣ ਉਹ 
ਹੌਸ਼ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਈ ਜਿਹੜੀ । 
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ਇਸ ਤੇ -ਰਾਹੀ ਟੁਰਦੇ ਰਹਿਣ 
ਇਹ ਜੋ ਪੈਹਾ ਬਾਬੇ ਪਾਇਆ, 
ਸਦਾ ਲਈ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਵੇ 
ਬਾਬੇ ਨੇ ਜੋ ਬੂਟਾ ਲਾਇਆ । 


ਇਕ ਜੋ ਹੋਸ਼ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਂਭੀ ਰੱਖਣ ਖ਼ਾਤਰ, 
ਇਕ ਜੋ ਬੂਟਾ ਬਾਬੇ ਲਾਇਆ 
ਉਸ ਦੇ ਫਲ ਨੂੰ ਚੱਖਣ ਖਾਤਰ । 


ਕਹਿਣੀ ਕਥਨੀ ਇਕ ਹੋ ਜਾਏ 
ਪੁਰ ਕਰਤਾਰ ਵਸਾਇਆ ਬਾਬੇਂ, 
ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਜੀਵਨ ਹੈ ਸਭ ਤੋਂ ਉਤਮ 
ਘਰ ਵਿਚ ਡੇਰਾ ਲਾਇਆ ਬਾਬੇ । 


ਕਰੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਾਣੀ ਫ਼ਸਲ ਉਗਾਵੇ 

ਹੱਥੀਂ ਬੀਜੇ ਹੱਥੀਂ ਵੱਢੇ, 

ਸੱਚੇ ਰੱਬ ਦਾ ਨਾਮ _ਧਿਆਵੇ 

ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਜੰਜਾਲ ਸੀ ਛੱਡੇ । 
ਯੁਗ ਪੁਰਸ਼ / 63 


5। 53000 2800 900 ਹੈ| 603) ੧(31101815॥0੫੧6%0111.60।। 


ਕੀ ਵੱਡਾ ਕੀ ਛੋਟਾ, 


ਮਨ ਦਾ ਜੋ ਹੈ ਖੋਟਾ । 


ਹਊਮੇ ਦਾ ਮਾਣ ਜੋ ਕੂੜਾ 
ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰੁਲ ਜਾਂਦਾ । 


5। 5300੫ 98001 5010 .। ੬0੫੧ ੧(31101815॥0੫੧6%0111.60।। 
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ਲੋਭ _ ਮੋਹ _ ਭਜ _ ਜਾਏ । 


“ਸਭ ਕੋ ਨਿਵੈ ਆਪ ਕਉ 
ਪਰ ਕਿਉ ਨਿਵੈ ਨਾ ਕੋਇ, 
ਧਰਿ __ ਤਰਾਜੂ __ਤੋਲੀਐ, 
ਨਿਵੈ ਸੁ ਗਉਰਾ ਹੋਇ ।” 


5। 5300੫ 8001 5010 .। ੬0੫੧ ੧(31101815॥0੫੧6%0111.60।। 
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ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਗਿਆਨੁ ਨਾ ਹੋਇ 


ਬ੍ਰਿਧ ਹੋਇ ਫਿਰ ਬਾਬਾ ਸੋਚੇ 
ਇਹ ਜੋ ਲਹਿਰ ਚਲਾਈ, 
ਮੇਰੇ ਪਿਛੋਂ ਇਸ ਲਹਿਰ ਦੀ 
ਕੌਣ ਕਰੂ ਅਗਵਾਈ । 


ਜੇ ਚਰਬੀ ਨੂੰ _ਢਾਲੇਂ 
` ਸੱਚ ਦੀ ਸੈਂ ਜੋ ਜੋਤ ਜਗਾਈ 
ਇਸ ਨੂੰ ਘਰ ਘਰ ਬਾਲੇ । 


ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਬੰਦਾ ਹੀ ਹੋਵੇ 


ਆਪੇਂ ਨੂੰ ਜੋ ਮਾਰੋ, 
ਤਨ 


5। 5000੫ 8001 50101 .। ੬0੫੧ ੧(31101815॥0੫੧6%0111.60।। 


5। 5300੫ 98001 5010 .। ੬0੫੧ ੧(31101815॥0੫੧6%0111.60।। 


ਬਾਬੇ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸੱਚਾ _ਰਾਹ ਵਿਖਾਇਆ, 
ਸਚੇ ਰੱਬ ਨੂੰ ਕਿੰਵ ਪਾਈਦਾ 
ਬਾਬੇ _ ਨੇ _ ਸਮਝਾਇਆ । 
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ਦੇ _ਲੋਖੋ ਲਾਈ, 
ਕੂੜ ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਸੀ ਕੀਤਾ 
ਸੱਚ _ਦੀ ਜੋਤ ਜਗਾਈ । 


ਉਸ _ਨੇ _ਗਲੇ ਲਗਾਏ, 
ਊਚ ਨੀਚ ਦੇ ਭੇਦ ਭਾਵ ਜੋ 
ਉਸ _ਨੇ ਸੱਭ ਮਿਟਾਏ । 


5। 5300੫ 8001 5010 .। ੬0੫੧ 18001815॥0੫16081.60। 


ਮੋਮਨ ਤਾਂ ਕਹਾਵੇ । 


5। 5300੫ 98001 5010 .। ੬0੫੧ ੧(31101815॥0੫੧6%0111.60।। 
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ਇਸ ਮਿੱਟੀ ਪ੍ਰਵਾਨ ਚਾੜ੍ਹਿਆ 
ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ _ ਸਮਾਇਆ, 
ਕੂੜ ਦੇ ਘੋਰ ਹਨੇਰੇ . ਅੰਦਰ 
ਜਿਸ ਸੱਚ-ਦੀਪ ਜਗਾਇਆ । 


“ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪੁਤ ਕਰ 
ਜੈਸੀ _ਜਲ ਦੁੱਧ ਹੋਇ, 
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ਕਿਰਤ ਕਰੋਂ, ਨਾਮ ਜਪੋ, ਵੰਡ ਛਕੋ 


ਕਿਰਤੀ ਗਲੋਂ ਲਗਾਇਆ, 
_ ਬਾਬੇ ਇਹ ਸਮਝਾਇਆ । 


ਸੁੱਚੀ ਕਿਰਤ ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਹੁੰਦੀ 


ਸੱਚ ਦੇ ਰਾਹੇ ਪਾਵੇ, 
ਨੇਕ ਕਮਾਈ ਕਰੇ ਜੌ ਬੰਦਾ ` 
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ਔਰਤ ਹੈ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਜਨਨੀ 
ਔਰਤ ਹੈ ਘਰ ਦੀ ਸ਼ਾਨ । 
ਬਿਨ ਔਰਤ-ਹੈ ਭੂਤ ਦਾ ਵਾਸਾ _ 


ਔਰਤ ਹੀ ਹੈ ਘਰ ਦੀ ਜਾਨ । 


ਰ ਸ਼ਕਤੀ ਭਗਤੀ ਅਤੇ ਸੇਵਾ 
ਨਾਮ ਕਲਾ ਦਾ ਰਖਿਆ ਨਾਰੀ । 
ਹਰ ਮੌੜ ਤੇ ਹਰ ਕਦਮ ਤੇ 
1 ਫਿਰ ਵੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ ਤਿਸਕਾਰੀ । 
ਕਿਸੇ ਪੈਰ ਦੀ ਜੁੱਤੀ ਆਖਿਆ 
ਕਿਸੇ ਬੁੱਧ ਦੀ ਮਾੜੀ 


ਬਾਹਰ ਨਿਕਲੇ ਰਾਹੋਂ ਭਟਕੇ 
ਰਹੀ' ਹਮੇਸ਼ਾ ਅੰਦਰ ਤਾੜੀ । 
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ਨਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਬਹੁਤ ਹੀ ਭੈੜਾ 
ਮੁਖ ਤੋਂ ਜਾਂਦਾ ਰਹੇ ਨਿਖਾਰ । 
“ਬਿੱਤੁ ਮਦੁ _ਪੀਤੈ ਨਾਨਕਾ 
ਬਹੁਤੇ ਖਟੀਅਹਿ ਬਿਕਾਰ ।” 


ਮਨ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ । 
ਸੱਚ ਹੱਕ ਦਾ ਰਾਹ ਨਾ ਛੜੇ 
ਨਾਲ ਖੁਸ਼ੀ ਦੁਖ ਸਹਿੰਦਾ । 
ਝੂਠੇ _ ਮਾਰਗਿ ਚਲਦਿਆਂ 


ਸਾਰੀ ਪੱਤ ਖੋਹ ਜਾਇ । 
“ਜੇ ਜੀਵੈ ਪਤਿ ਲਥੀ ਜਾਇ 
ਸਭੁ ਹਰਾਮੁ ਜੇਤਾ ਕਿਛੁ ਖਾਇ॥” 


ਇਕ ਰੱਬ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ 
ਹੌਰ ਨਾ ਦੂਜਾ ਕੋਈ । 
ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੇ ਵਹਿਮ ਭਰਮ 
ਕਦੇ ਨਾ ਦੇਵਣ ਢੋਈ । 


“ਤੀਰਥਿ _ ਨਾਵਣ _ ਜਾਉ 
ਤੀਰਥੁ ਨਾਮ _ਹੈ॥ 
ਤੀਰਥੁ _ ਸਬਦ _ ਵੀਚਾਰੁ 
ਅੰਤਰਿ _ ਗਿਆਨੁ _ਹੈ॥” 


“ਜਿਨੀ _ਰਾਮ ਧਿਆਇਆ 

ਗਏ __ਮਸਕਤਿ __ ਘਾਲਿ॥ 

ਨਾਨਕ _ਤੇ ਮੁਖ _ ਉਜਲੇ 

ਕੇਤੀ __ ਛੁਟੀ _ ਨਾਲਿ॥” 
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